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EMPFOHLENE BRAUNUNGSZEITEN

Hauttyp Haut Haare 1.-4. Besuch 5.-8. Besuch 9.-12. Besuch
Typ | weiss rot / blond nicht empfohlen

Typ |l weiss-beige blond-hellbraun 06 Min. 08 Min. 12 Min.

Typ Il hellbraun braun 08 Min. 10 Min. 16 Min.

Typ IV braun dunkelbraun / schwarz 12 Min. 16 Min. 20 Min.

Angepasstes Vorbraunen (vgl. Tabelle Hauttypen) schiitzt vor Sonnenbrand: 2-3 x Solarium pro Woche.
Fir eine sanfte Braunungsauffrischung oder natiirlichen Braunungserhalt: | x Solarium pro Woche.
Maximale Anzahl Braunungssitzungen pro Jahr: Typ Il / 60 Sitzungen, Typ Ill / 40 Sitzungen, Typ IV / 30 Sitzungen

BITTE BEACHTEN SIE FOLGENDE WICHTIGEN HINWEISE

|. Liegefliche mit Desinfektionsmittel reinigen oder Folie benutzen
2. CHF 5.- / 2.- / 1.- einwerfen oder mit Kundenkarte bezahlen

3. Eine Minute Vorlaufzeit zum Ausziehen

4.Tire schliessen

5. Nach jeder Benutzung Liegfliche reinigen

UV Strahlung, von Sonne oder Solarien, kénnen irreversible Haut- oder Augenschiaden hervorrufen, abhingig von der
individuellen Haut- und Augenempfindlichkeit.

Die Haut kann nach ibermissiger Bestrahlung mit einem Sonnenbrand reagieren. Wiederholte libermissige Bestrahlung von,
Sonne oder Solarien, kann zu friihzeitiger Alterung der Haut und auch zu einem erhéhten Risiko von Hautkrebs fiihren.
Sonnenbrinde in jungem Alter erhéhen das Risiko von Hautschiaden im spéteren Leben.

Das ungeschiitzte Auge kann sich auf der Oberfliche entziinden und in bestimmten Fillen kann iibermissige Bestrahlung die
Netzhaut beschidigen und eine Linsentriibung bilden.

Bei ausgeprigter individueller Empfindlichkeit oder allergischer Reaktionen gegen UV Strahlung, von Sonne oder Solarien, sollte
vor Beginn der Bestrahlung der Arzt um Rat gefragt werden.

* Schutzbrille verwenden und die Augen geschlossen halten.
Kontaktlinsen und Sonnenbrillen sind kein Ersatz fiir die Schutzbrillen

* Kosmetika rechtzeitig vor der Bestrahlung entfernen und keinerlei Sonnenschutzmittel oder Produkte, die die Braunung
beschleunigen, verwenden

* Bestimmte medizinische Bedingungen oder Nebeneffekte von Medikamenten kénnen durch UV Bestrahlung verstirkt werden.
Im Zweifelsfalle den Arzt um Rat fragen.

» Keine UV Bestrahlung nach der Haarentfernung innerhalb von 24 Stunden.

* Mindestens 48 Stunden zwischen den ersten beiden Bestrahlungen verstreichen lassen

* Nicht am gleichen Tag sonnenbaden und das Solarium benutzen

* Den Empfehlungen beziiglich Bestrahlungsdauer und Bestrahlungspause folgen

* Einen Arzt aufsuchen, wenn sich hartnickige Schwellungen oder wunde Stellen auf der Haut bilden oder pigmentierte
Leberflecken sich verandern.

* Empfindliche Hautstellen, wie Narben, Tatowierungen und Geschlechtsteile, vor der Bestrahlung schiitzen.

* Keine Benutzung fiir Personen unter 18 Jahren

* Beachten Sie das Poster:Wichtige Hinweise zum richtigen braunen

FUR SCHADEN INFOLGE UNSACHGEMASSER ANWENDUNG ODER AB-
NORMER HAUTKONSTITUTION WIRD KEINE HAFTUNG UBERNOMMEN:!
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EMPFOHLENE BRAUNUNGSZEITEN

Hauttyp Haut Haare 1.-4. Besuch 5.-8. Besuch 9.-12. Besuch
Typ | weiss rot / blond nicht empfohlen

Typ |l weiss-beige blond-hellbraun 06 Min. 08 Min. 12 Min.

Typ Il hellbraun braun 08 Min. 10 Min. 16 Min.

Typ IV braun dunkelbraun / schwarz 12 Min. 16 Min. 20 Min.

Angepasstes Vorbraunen (vgl. Tabelle Hauttypen) schiitzt vor Sonnenbrand: 2-3 x Solarium pro Woche.
Fir eine sanfte Braunungsauffrischung oder natiirlichen Braunungserhalt: | x Solarium pro Woche.
Maximale Anzahl Braunungssitzungen pro Jahr: Typ Il / 60 Sitzungen, Typ Ill / 40 Sitzungen, Typ IV / 30 Sitzungen

BITTE BEACHTEN SIE FOLGENDE WICHTIGEN HINWEISE

|. Liegefliche mit Desinfektionsmittel reinigen oder Folie benutzen
2. CHF 5.- / 2.- / 1.- einwerfen oder mit Kundenkarte bezahlen

3. Eine Minute Vorlaufzeit zum Ausziehen

4.Tire schliessen

5. Nach jeder Benutzung Liegfliche reinigen

UV Strahlung, von Sonne oder Solarien, kénnen irreversible Haut- oder Augenschiaden hervorrufen, abhingig von der
individuellen Haut- und Augenempfindlichkeit.

Die Haut kann nach ibermissiger Bestrahlung mit einem Sonnenbrand reagieren. Wiederholte libermissige Bestrahlung von,
Sonne oder Solarien, kann zu friihzeitiger Alterung der Haut und auch zu einem erhéhten Risiko von Hautkrebs fiihren.
Sonnenbrinde in jungem Alter erhéhen das Risiko von Hautschiaden im spéteren Leben.

Das ungeschiitzte Auge kann sich auf der Oberfliche entziinden und in bestimmten Fillen kann iibermissige Bestrahlung die
Netzhaut beschidigen und eine Linsentriibung bilden.

Bei ausgeprigter individueller Empfindlichkeit oder allergischer Reaktionen gegen UV Strahlung, von Sonne oder Solarien, sollte
vor Beginn der Bestrahlung der Arzt um Rat gefragt werden.

* Schutzbrille verwenden und die Augen geschlossen halten.
Kontaktlinsen und Sonnenbrillen sind kein Ersatz fiir die Schutzbrillen

* Kosmetika rechtzeitig vor der Bestrahlung entfernen und keinerlei Sonnenschutzmittel oder Produkte, die die Braunung
beschleunigen, verwenden

* Bestimmte medizinische Bedingungen oder Nebeneffekte von Medikamenten kénnen durch UV Bestrahlung verstirkt werden.
Im Zweifelsfalle den Arzt um Rat fragen.

» Keine UV Bestrahlung nach der Haarentfernung innerhalb von 24 Stunden.

* Mindestens 48 Stunden zwischen den ersten beiden Bestrahlungen verstreichen lassen

* Nicht am gleichen Tag sonnenbaden und das Solarium benutzen

* Den Empfehlungen beziiglich Bestrahlungsdauer und Bestrahlungspause folgen

* Einen Arzt aufsuchen, wenn sich hartnickige Schwellungen oder wunde Stellen auf der Haut bilden oder pigmentierte
Leberflecken sich verandern.

* Empfindliche Hautstellen, wie Narben, Tatowierungen und Geschlechtsteile, vor der Bestrahlung schiitzen.

* Keine Benutzung fiir Personen unter 18 Jahren

* Beachten Sie das Poster:Wichtige Hinweise zum richtigen braunen

FUR SCHADEN INFOLGE UNSACHGEMASSER ANWENDUNG ODER AB-
NORMER HAUTKONSTITUTION WIRD KEINE HAFTUNG UBERNOMMEN:!



